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Ne 1 nean (noﬂeue.ubmllt)‘i&j“mx’\"?@%' BBLIXOA TTHueee PEINECTRE BUTaAMMHB MuHepanbHbIe B-84
pen SautBak B T y K/kan Bl C Ca Fe
108* |ByTepfpoa ¢ MACAOM CAMBOMHEIM Ha GaTOHe 5/20 5,01 8,16 7,42 123,14 0,02 0,11 138,60 0,31
pas |Kauma suueBan MONOYHAS C MACHOM CIMBOUHBIM 200 5,21 10,47 3827 271,30 0,07 0,91 156,56 0,37
pas  |Kodelinsit HanuToK ¢ MOAOKOM 180 25l 0,04 17,82 81,50 0,02 0,90 103,23 0,13
12,73 1867 6351 47594 0,11 192] 39839 0,81
Dben
160* |Cyn KapTohenbHLIA ¢ KNCLKAMH 200 0,90 2,20 5,33 52,30 0,05 6,30 7,90 0,40
pas _ [KonBacuk Kypunsiil 3r0posse 70 6,80 8,20 10,90] 146,34 0,01 0,45 28,53 0,64
263* |Kama rpeunenas BA3Kas 130 5,90 820] 21,40 18540 0,09 0,71 70,88 1,72
211 |Thope w3 ceEkast 30 0,47 1,12 3,25 24,90 0,01 1.89 10,98 0,46
pas__|Komnor u3 cyxodpyxros 180 0,29 0,18 1968 81,52 0,01 0,25 7,61 6,45
124* | Xne6 paxaHO-TiLeHHHHBLH 50 3.58 0,49 23,48] 109,80 0,07 0,00 17.65 1,06
17,94 2039] 84,04| 600,26 0,24 9,60 143,55 10,73
IMTonausk
274 |Cpoba ofpixHoBensas 45 3,54 2,76 26.54] 145,11 0,04 0,00 4.73 0,30
249 |Monoxo KrniveHoe 180 5,03 5,74 9.07 108,11 0,02 0,45 180,77 0,15
8,57 850] 3561 253,22 0,06 045 183,50 0,45
YxuH
115 |3anckanka MOPKOBHAH ¢ TROPOTOM 120 12,30 8,60 27,60 319,30 0,06 1,05 $9,70 0,64
223 |Coyc Moo HbLA cnankhit 30 0,76 1,60 4,80 37,10 0,00 0,00 0,10 0,01
pas _|Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,000 - 13,54] 54,10 0,00 0,00 4,86 0,78
122* | Xne6 muennunsili 50 358 0.49] 2348 109,30 0,07 000 17,65 1,06
16,64 10,69 6942 52030 0,13 1,05 11231 2,49
Voknn goma ¢ 19-00 no 20-00

OMRAET C 3ENEHBIM TOPOITKOM 1 MOPKOBBIO 75 493 5,78 2,61 82,18 0,04 0,92 55,70 0,88
Kucnomonounblii HanmTox 100 2,80 2.19 4,14 47,26 0,03 070 120,00 0,10
©pyKThi {11108 CBEKHE) 150 0,60 0,60 15,60 67,50 0,05 15,00 24,00 3,30
8,33 8,33 8,33 8,33 8,53 8,33 8,33 8,33
HTOTO 34 ACHD 55,88 5835 252,58 1849,72 0,54 13,02| 839,75 14,48




No
pey,
no*
pa3
pa3

34
pa3
205
199
pa3
124*

604*
249

pas
pa3
194
pas
122*

2 fleHb (BTOPHUK)
3aBTpak
ByTepbpog ¢ NoBMAMOM Ha 6aTOHe
Kala niweHHas MO0YHAsA C Maca0M CAUBOYHbIM
Kakao ¢ MONOKOM

Oo6ep
PacconbHMK NEHNHTPAACKUA CO CMeTaHO
PyneT MACHOI C AiLOM
KapTtoenbHoe niope
KanycTa TylweHas
KomMnoT n3 ustoma
Xneb pXKaHOo-MNLEeHNYHbI

MongHunk
[MeyeHbe
Mon0KO KunsiueHoe

YXKUH
L HWUEenb 13 UbINaeHKa
Coyc TOMaTHbI
MakapOHHble N3aeNns oTBapHble
Yail ¢ nMMOHOM
Xneb MLIEeHNYHbIA

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bnoao n3 poibbl € 3e1€HBIO

KncnomonouHblii HaNnuToK
®pykThl (Mnogbl ceexwue)

BbIXO[,

15/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

lwt
180

70
30
130
180
50

100
100
150

NTOro 3a [leHb

Muuesble BewecTsa

b
1,20
7,79
3,05
12,04

3,60
11,00
2,77
0,78
0,29
3,58
22,02

1,24
5,03
6,27

8,89
0,60
4,70
0,05
3,58
17,82

12,48
2,80
0,60

15,88

58,15

X
4,20
9,90
0,63

14,73

8,10
9,37
5,25
0,96
0,18
0,49
24,35

0,40
5,74
6,14

10,40
1,27
5,70
0,00
0,49

17,86

3,11
2,19
0,60
15,88
63,08

Yy

20,40
35,91
29,50
85,81

23,30

4,70
20,20

4,04
19,68
23,48
95,40

15,42
9,07
24,49

6,30
2,00
23,30
13,73
23,48
68,81

6,03
4,14
15,60
15,88
274,51

K/kan
124,00
266,90
135,78
526,68

108,00
132,50
139,10

26,15

81,52
109,80
597,07

69,60
108,11
177,71

154,80
21,80
172,00
56,25
109,80
514,65

102,03
47,26
67,50
15,88

1816,11

BuTamuHbl

B1
0,02
0,19
0,04
0,25

0,07
0,05
0,11
0,01
0,01
0,07
0,32

0,02
0,02
0,04

0,02
0,01
1,50
0,00
0,07
1,60

0,06
0,03
0,05
15,88
2,21

Cc
0,10
1,46
0,30
1,86

9,48
0,00
4,08
5,10
0,25
0,00
18,91

0,00
0,45
0,45

0,49
0,10
2,20
2,52
0,00
531

0,74
0,70
15,00
15,88
26,53

MuHepasnbHble B-Ba

Ca
6,40
144,73
138,50
289,63

11,59
14,66
29,09
17,30

7,61
17,65
97,90

2,20
180,77
182,97

23,86
17,91
15,60

2,63
17,65
77,65

42,48
120,00
24,00
15,88
648,15

Fe
0,44
1,21
0,59
2,24

0,65
0,92
0,91
0,65
6,45
1,06
10,64

0,14
0,15
0,29

0,75
0,04
1,10
0,82
1,06
3,77

0,62
0,10
3,30
15,88
16,94



Ne
pey,
105*
pa3
pa3

27
pas
203
211
pas
124*

269
249

326*
493*
pa3

122*

3 neHb (cpeaa)

3aBTpak
ByTep6pog c cbipom Ha 6aToHe
Kawa mMaHHasa MO/I04YHasA C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yain c monokom

Oo6ep
Bopuy 13 cBexeli kanycTbl ¢ KapToesieM CO CMETaHoiA
KoTneTa pbibHas
KapTogens oTBapHoi
Mope 13 mopkosu
KomnoT 13 WwnnosHnKa
Xneb paHOo-MNWeHNYHbI

MongHunk
bynouka "[AopoxHaa"
Monoko KunsyeHoe

YXWH
3anekaHka pucoBas ¢ TBOPOroMm
CryuieHHoe M0J/10KO
Yain ¢ caxapom
Xneb NWeHNYHbIN

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
3100 U3 MACA C OBOLLHbIM rapHMPOM
KMCNOMO/OYHbIA HaNMUTOK
®pykThl (Mno4bl cBEXME)

BbIXO[,

10/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

45
180

120
W -~
180
50

100
100
150

NTOrO 3a fieHb

Muuesble BewecTsa

b
5,01
6,21
131
12,53

1,42
10,30
2,72
0,47
0,61
3,58
19,10

3,11
5,03
8,14

7,12
0,14
0,00
3,58
10,84

8,52
2,80
0,60
11,92
50,61

X
3,87
7,08
1,13

12,08

4,11
1,03
6,19
1,12
0,00
0,49

13,84

6,02
5,74
11,76

5,70
0,17
0,00
0,49
6,36

8,28
2,19
0,60

11,07

44,04

Yy
7,42
30,91
15,70
54,03

8,99
6,77
23,58
3,25
20,75
23,48
86,82

25,65
9,07
34,72

30,30
Uil
13,54
23,48
68,43

3,52
4,14
15,60
23,26
244,00

K/kan
123,14
214,98

78,41
416,53

81,25
85,38
158,13
24,90
85,41
109,80
544,87

259,40
108,11
367,51

167,00
6,56
54,10
109,80
337,46

142,68
47,26
67,50

257,44

1666,37

BuTamuHbl

B1
0,02
0,08
0,02
0,12

0,04
0,03
0,09
0,01
0,00
0,07
0,24

0,04
0,02
0,06

0,00
0,01
0,00
0,07
0,08

0,04
0,03
0,05
0,12
0,50

Cc
0,11
1,38
0,58
2,07

10,71
0,14
13,44
1,89
54,00
0,00
80,18

3,90
0,45
4,35

0,10
0,00
0,00
0,00
0,10

12,42

0,70
15,00
28,12
86,70

MwuHepanbHble B-Ba

Ca Fe
138,60 0,31
132,77 0,44
58,86 0,83
330,23 1,58
23,82 0,88
20,13 0,35
8,76 0,75
10,98 0,46
4,90 4,31
17,65 1,06
86,24 7,81
13,52 0,46
180,77 0,15
194,29 0,61
44,20 0,55
0,29 0,01
4,86 0,78
17,65 1,06
67,00 2,40
33,62 1,46
120,00 0,10
24,00 3,30
177,62 4,86

677,76 12,40



Ne
pey,
108*
pa3
pa3

48
pa3
pa3
129
pa3
124*

pas
249

310*
73
pa3
122*

4 feHb (4YeTBepr)
3aBTpak
ByTep6poj ¢ MacnoM CNMBOYHBLIM Ha 6aToOHE

Kawwa repkynecosas M0/04Has ¢ Mac/ioMm C/IMBOYHbLIM

KoeiHbIA HAMMTOK C MOTOKOM

O6ep
Cyn-naniwa foMallHAS Ha KYpMHOM 6ynboHe
3anekaHka KapTo(enbHas ¢ LblNaeHKOM
Coyc TOMaTHbI
Vkpa kabaukoBas (1eTo-0rypubl Uan NOMUAOPbI)
KomnoT 13 cyxo(hpyKToB
Xneb pXXaHO-NWEHUYHBbI

MongHuk
Bynouka petckas
MonoKo KungueHoe

YKUH
AnLo BapéHoe
Pary u3 oBolyei
Yait c n"uMOHOM
Xneb NiWeHNYHbI

Y»uH goma ¢ 19-00 go 20-00
KoT/eTbl 0BOLHbIE C TBOPOrOM

KncnoMonouHblii HaNUToOK
®pykTbl (Mnoabl cBexue)

BbIXO[

5/20
200
180

200
160
30
20
180
50

45
180

21
130
180
50

150
100
150

NTOro 3a [leHb

MuieBble BelecTBa

b
5,01
7,17
2,51
14,69

2,24
23,58
0,60
0,24
0,28
3,58
30,52

2,11
5,03
7,14

2,55
2,42
0,05
3,58
8,60

5,50
2,80
0,60
8,90
60,95

X
8,16
8,98
0,04

17,18

4,67
21,94
1,27
0,94
0,18
0,49
29,49

4,52
5,74
10,26

2,30
9,70
0,00
0,49
12,49

15,53
2,19
0,60

18,32

69,42

Yy
7,42
28,84
17,82
54,08

11,15
26,96

2,00

1,54
19,68
23,48
84,81

17,48
9,07
26,55

0,15
14,66
13,73
23,48
52,02

16,64
4,14
15,60
36,38
217,46

K/kan
123,14
227,19

81,50
431,83

95,32
399,59
21,80
15,60
81,52
109,80
723,63

119,05
108,11
227,16

31,50
155,40
56,25
109,80
352,95

228,44
47,26
67,50

343,20

1735,57

BuTamuHbl

B1
0,02
0,17
0,02
0,21

0,03
0,21
0,01
0,01
0,01
0,07
0,34

0,04
0,02
0,06

0,02
0,06
0,00
0,07
0,15

0,12
0,03
0,05
0,20
0,76

Cc
0,11
1,54
0,90
2,55

0,40
2,85
0,10
2,88
0,25
0,00
6,48

0,00
0,45
0,45

0,00
8,00
2,52
0,00
10,52

16,36

0,70
15,00
32,06
20,00

M NHepalibHbIE B-Ba

Ca

138,60
156,78
103,23
398,61

8,21
29,97
17,91

9,60

7,61
17,65
90,95

11,25
180,77
192,02

11,00
35,17

2,63
17,65
66,45

57,30
120,00
24,00
201,30
748,03

Fe
0,31
1,24
0,13
1,68

0,35
2,37
0,04
0,24
6,45
1,06
10,51

0,53
0,15
0,68

0,50
0,72
0,82
1,06
3,10

1,68
0,10
3,30
5,08
15,97



Ne 5 fieHb (NATHMLA) BbIX0[, Muwesble BewecTsa BuTamuHbl MwuHepanbHble B-Ba

pey, 3aBTpak b X Y K/kan B1 C Ca Fe
110* ByTep6poA c NOBMAAOM Ha 6aTOHe 15/20 1,20 4,20 20,40 124,00 0,02 0,10 6,40 0,44
pa3  Kawa pucosas M0104Has ¢ Mac/ioM C/MBOYHbIM 200 5,50 9,03 32,50 236,30 0,06 1,53 143,60 0,45
pa3  Kakao ¢ MO/MOKOM 180 3,34 3,45 22,04 133,35 0,03 0,34 109,68 0,87
10,04 16,68 74,94 493,65 0,11 1,97 259,68 1,76

Oo6ep
60*  CanaT 13 CBEK/bl OTBAPHOIA 30 0,50 1,50 2,82 27,18 0,01 4,20 21,40 0,81
43 Cyn KpecTbSHCKWI CO CMEeTaHoi 200/8 1,62 4,61 9,09 85,30 0,04 8,88 17,06 0,53
pa3  KoTtneta pbi6Haa Jlrlobutensbckas 70 8,75 2,20 4,20 71,40 0,04 0,40 25,50 0,40
205 KapTodenbHoe nwope 130 2,77, 5,25 20,20 139,10 0,11 4,08 29,09 0,91
pas3 KomnoT 13 n3roma 180 0,29 0,18 19,68 81,52 0,01 0,25 7,61 6,45
124*  Xneb p>aHO-MNLIEHUYHbII 50 3,58 0,49 23,48 109,80 0,07 0,00 17,65 1,06
17,51 14,23 79,47 514,30 0,28 17,81 118,31 10,16
MongHuk
270  bynouka Poccuiickas 45 3,25 2,18 29,47 150,23 0,04 0,00 4,73 0,30
249  MO/I0KO KunsyeHoe 180 5,03 5,74 9,07 108,11 0,02 0,45 180,77 0,15
8,28 7,92 38,54 258,34 0,06 0,45 185,50 0,45
Y XUH V.
pas  TedTenn macHble 70 9,98 8,50 6,72 128,90 0,05 2,00 12,63 0,74
105 Tltope u3 ropoxa ¢ Mac/iom 130 13,65 3,02 31,50 207,60 0,26 0,00 69,00 4,00
pa3  Yain c caxapom 180 0,00 0,00 13,54 54,10 0,00 0,00 4,86 0,78
122*  Xneb6 NweHWUYHbI 50 3,58 0,49 23,48 109,80 0,07 0,00 17,65 1,06
27,21 12,01 75,24 500,40 0,38 2,00 104,14 6,58
Y»uH goma ¢ 19-00 go 20-00

MyanHT MACHOI C OBOLLAMM 100 8,52 8,28 3,52 142,68 0,04 12,42 33,62 1,46
KNCNOMOMOYHbBI HANMUTOK 100 2,80 2,19 4,14 47,26 0,03 0,70 120,00 0,10
11,32 10,47 7,66 189,94 0,07 13,12 153,62 1,56

NTOro 3a fleHb 63,04 50,84 268,19 1766,69 0,83 22,23 667,63 18,95



Ne
pey,
105*
pa3
pa3

33
420*
193
212
pas
124*

274
249

326*
223
pa3
122*

532

6 feHb (NoHefe/IbHUK)
3aBTpak
ByTep6pof c cbipoM Ha 6aTOHe
Kawa nweHn4yHas Moao4yHas ¢ Maciom CANBOYHbIM
Yali ¢ MONOKOM

Oo6ep
PacconbHMK JJOMallHWA CO CMEeTaHO
dpukagenbku u3 LbinaeHka
MaKapOHHble N3aenns oTBapHbIe
MopKOoBb B MO/IOYHOM COycCe
Komnot "ButammnHka"
Xneb p>KaHO-MWEeHNYHbIN

MongHunk
Cpoba 06bIKHOBEHHASA
Monoko KunsayeHoe

YXUH
3anekaHKa pucosas ¢ TBOPOrom
CoyC MOMOYHbIA Cnagkui
Yain c caxapom
Xneb NWeHUYHbI

YxuH goma c 19-00 go 20-00
KoTneTbl MACO-KanyCcTHble C CbIpOM
COK (hpyKTOBbIN

BbIXO/,

10/20
200
180

200/8
70
120
30
180
50

45
180

120
30
180
50

Munuwesble BelwecTsa

b
5,01
7,42
131
13,74

1,66
9,57
4,43
0,58
0,29
3,58
20,11

3,54
5,03
8,57

7,12
0,76
0,00
3,58
11,46

50 7,83
200 1,00
8,83

MUTOTO 3a [ieHb 53,88

X
3,87
7,26
1,13

12,26

4,28
9,15
5,00
2,19
0,18
0,49
21,29

2,76
5,74
8,50

5,70
1,60
0,00
0,49
7,79

9,22
0,20
9,42
49,84

Yy
7,42
36,40
15,70
59,52

8,20
5,80
27,08
2,35
19,68
23,48
86,59

26,54
9,07
35,61

30,30

4,80
13,54
23,48
72,12

1,77
20,20
21,97

253,84

K/kan
123,14
243,73

78,41
445,28

89,49
150,90
176,40

33,07

81,52
109,80
641,18

145,11
108,11
253,22

167,00
37,10
54,10

109,80

368,00

121,40
92,00
213,40
1707,68

BuTamuHbl

B1
0,02
0,14
0,02
0,18

0,07
0,01
1,76
0,01
0,01
0,07
1,93

0,04
0,02
0,06

0,00
0,00
0,00
0,07
0,07

0,03
0,02
0,05
2,24

C
0,11
1,38
0,58
2,07

13,28
0,45
0,00
1,89
0,25
0,00

15,87

0,00
0,45
0,45

0,10
0,00
0,00
0,00
0,10

4,32
4,00
8,32
18,49

M MHepa/ibHbIE B-Ba

Ca
138,60
142,51
58,86
339,97

17,79
28,53
10,23
10,98

7,61
17,65
92,79

4,73
180,77
185,50

44,20
0,10
4,86

17,65

66,81

17,44
14,00
31,44
685,07

Fe
0,31
1,99
0,83
3,13

0,72
0,64
0,85
0,46
6,45
1,06
10,18

0,30
0,15
0,45

0,55
0,01
0,78
1,06
2,40

1,23
0,40
1,63
16,16



Ne
pey
108*
45
pa3

35
pa3
203
199
pas
124*

pa3
249

pa3
263*
pa3

122*

7 feHb (BTOPHUK)
3aBTpak
ByTep6pos ¢ MacnoM CAMBOYHbLIM Ha 6aTOHe

Cyn MOMOYHbIV ¢ MaKapOHHbLIMU U3LENNAMU (BEPMULLESb)

KodeliHblii HANMTOK C MOMIOKOM

O6ep
CBeKOMbHMNK CO CMETaHOWA
PyneT MSICHON C ANLOM
KapToens oTBapHOl
Kanycta TyweHas
KoMnoT 13 cyxopyKToB
Xneb p>aHO-MNWeHNYHbINA

MongHunk
bynouka geTckas
Monoko KunsyeHoe

YXUH
KoTneTa u3 ublinaeHkKa
Kalwa rpeyHeBas BA3Kad
Yaii ¢ TMMOHOM
Xneb MieHNYHbI

YuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bntofo 3 TBOpora ¢ PPYKTOBbLIM CanaToM
KWCIOMO/IOYHbBIA HaNMUTOK
®pykThl (Mnoabl cBexue)

BbIXO0[]

5/20
200
180

200/8
70
120
30
180
50

45
180

70

130
180/6,3
50

75
100
150

NTOrO 3a [ieHb

Muuesble BewecTsa

b
5,01
571
2,51
13,23

1,54
11,00
2,50
0,78
0,29
3,58
19,69

2,11
5,03
7,14

8,89
5,90
0,05
3,58
18,42

4,17
2,80
0,60
7,57
58,48

X
8,16
5,30
0,04

13,50

5,07
9,37
571
0,96
0,18
0,49
21,78

4,52
5,74
10,26

10,40
8,20
0,00
0,49

19,09

2,40
2,19
0,60
5,19
64,63

Yy
7,42
17,25
17,82
42,49

8,04
4,70
21,80
4,04
19,68
23,48
81,74

17,48
9,07
26,55

6,30
21,40
13,73
23,48
64,91

15,83
4,14
15,60
35,57
215,69

K/kan
123,14
143,14

81,50
347,78

83,33
132,50
146,00

26,15

81,52
109,80
579,30

119,05
108,11
227,16

154,80
185,40

56,25
109,80
506,25

104,90
47,26
67,50

219,66

1660,49

BuTamuHbl

B1
0,02
0,07
0,02
0,11

0,04
0,05
0,09
0,01
0,01
0,07
0,27

0,03
0,02
0,05

0,01
0,04
0,00
0,07
0,12

0,02
0,03
0,05
0,10
0,55

Cc
0,11
0,91
0,90
1,92

10,71
0,00
13,44
5,10
0,25
0,00
29,50

0,00
0,45
0,45

0,49
4,62
2,52
0,00
7,63

3,05
0,70
15,00
18,75
39,50

M MNHepanbHble B-Ba

Ca

138,60
156,60
103,23
398,43

23,82
14,66

8,76
17,30

7,61
17,65
89,80

9,00
180,77
189,77

23,86
13,40

2,63
17,65
57,54

51,61
120,00
24,00
195,61
735,54

Fe
0,31
0,37
0,13
0,81

0,88
0,92
0,75
0,65
6,45
1,06
10,71

0,30
0,15
0,45

0,75
1,10
0,82
1,06
3,73

151
0,10
3,30
4,91
15,70



No
pey
110*

pas

pas

124>

269

pa3
493*
pas

122*

8 feHb (cpegpa)
3aBTpak
byTepbpog c noBuanom Ha 6aToHe
Kawa gyHeBas MON0OYHasA C Mac/NOM C/TMBOYHbIM
Kakao ¢ MO/IOKOM

Obep
Cyn kapTodienbHblli ¢ 6060BbIMYU
BuToYeK pbIOHbIN
KapTogensHoe nope
Wkpa kabaukoBas (1eT0-0rypubl WA NOMULOPbI)
KomnoT n3 ustoma
Xneb pxaHO-NLWEeHNYHbI

MongHuk
Bynouka "OopoxHaa"
MonokKo KunsyeHoe

Y XUH
NanweBHNK C TBOPOroMm
CryueHHoe M0OJ/I0KO
Yaii c caxapom
Xneb NweHUYHbIN

Y»unH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bnofo n3 ubinneHKa c 0BoOLWamMu
COK hpyKTOBbII

BbIXO[

15/20
200
180

200
70
130
30
180
50

45
180

120
20
180
50

100
100

NTOrIo 3a AeéHb

Muwesble BewecTsa

b
1,20
521
3,05
9,46

1,83
10,30
2,77
0,36
0,29
3,58
19,13

3,11
5,03
8,14

12,50
0,14
0,00
3,58

16,22

8,52
0,50
9,02
52,95

X

4,20
10,47
0,63
15,30

3,57
1,93
5,25
141
0,18
0,49
12,83

6,02
5,74
11,76

5,65
0,17
0,00
0,49
6,31

8,28
0,10
9,02
46,20

Yy

20,40
38,27
29,50
88,17

7,94
6,77
20,20
2,31
19,68
23,48
80,38

25,65
9,07
34,72

32,30

111
13,54
23,48
70,43

3,52
10,10
9,02
273,70

K/kan

124,00
271,30
135,78
531,08

80,41
85,38
139,10
23,40
81,52
109,80
519,61

259,40
108,11
367,51

228,78
6,56
54,10
109,80
399,24

142,68
46,00
9,02
1817,44

BuTamuHbl
B1

0,02
0,06
0,04
0,12

0,08
0,03
0,11
0,01
0,01
0,07
0,31

0,04
0,02
0,06

0,05
0,01
0,00
0,07
0,13

0,04
0,01
9,02
0,62

C

0,10
2,44
0,30
2,84

9,81
0,14
4,08
2,88
0,25
0,00
17,16

3,90
0,45
4,35

0,04
0,00
0,00
0,00
0,04

12,42
2,00
9,02

24,39

Ca
6,40
97,98
138,50
242,88

14,43
20,13
29,09

9,60

7,61
17,65
98,51

13,52
180,77
194,29

121,87
0,29
4,86

17,65

144,67

33,62
7,00
9,02

680,35

MwuHepasnbHble B-Ba
Fe

0,44
0,70
0,59
1,73

0,65
0,35
0,91
0,24
6,45
1,06
9,66

0,46
0,15
0,61

0,50
0,01
0,78
1,06
2,35

1,46
0,20
9,02
14,35



Ne
pey,
105*
pa3
pa3

215/1
pas
pa3
212
pa3
124*

602*
249

pas
191
pa3
122*

9 feHb (4eTBepr)
3aBTpak
ByTep6pog c cbipoM Ha 6aToHe
Kawa niweHHas MOM04YHas ¢ MacioM CAUBOYHbIM
Yail ¢ MOnoKoOM

Obepn
Cyn 13 OBOLLEN CO CMeTaHOl
TedTenn MacHble
KapTogenb 3aneyeHHbIin U3 0TBAPHOIO
Mope 13 Mopkosu
KomnoT 13 WnnoBHMKa
Xneb6 paHO-NWeHNYHbI

MongHuk
Badns
MOonoKo KunsyeHoe

YXKUH
LU HMUenb U3 UbINeHKa
Puc npunyuweHHbIl
Yaii ¢ TMUMOHOM
Xneb6 NweHWUYHbI

Y»uH goma ¢ 19-00 go 20-00
OMNEeT ¢ 3e/1eHbIO

KWCNnoMOonoYHbIi HANMUTOK
DpyKT

BbIX0[

10/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

1wt
180

60
130

180/6,3

50

150
100
100

NTOro 3a ieHb

MuuieBble BellecTBa

b
5,01
7,79
131
14,11

2,90
9,98
3,12
0,47
0,68
3,58
20,73

1,24
5,03
6,27

7,62
3,22
0,05
3,58

14,47

9,86
2,80
0,40
13,06
54,17

X
3,87
9,90
1,13

14,90

7,30
8,50
6,05
1,12
0,00
0,49
23,46

0,40
5,74
6,14

8,96
4,72
0,00
0,49
14,17

11,56
2,19
0,40

14,15

58,65

Yy
7,42
35,91
15,70
59,03

10,49

6,72
25,40

3,25
26,00
23,48
95,34

15,42
9,07
24,49

5,40
32,73
13,73
23,48
75,34

5,22
4,14
10,40
19,76
198,62

K/kan
123,14
266,90

78,41
468,45

189,07
128,90
152,20

24,90

63,22
109,80
668,09

69,60
108,11
177,71

132,69
186,38

56,25
109,80
485,12

164,36
47,26
45,00

256,62

1570,87

ButamuHbl
B 1 C

0,02 0,11
0,19 1,46
0,02 0,58
0,23 2,15
0,08 6,00
0,05 2,00
0,00 24,00
0,01 1,89
0,00 54,00
0,07 0,00
0,21 92,69
0,02 0,00
0,02 0,45
0,04 0,45
0,06 54,11
1,76 0,00
0,00 2,52
0,07 0,00
0,17 58,73
0,08 1,84
0,03 0,70
0,03 10,00
0,14 12,54
0,62 r-'83

M NHepalibHbIE B-Ba

Ca
138,60
144,73
58,86
342,19

61,39
12,63
12,00
10,98
4,90
17,65
121,95

2,20
180,77
182,97

73,92
10,23
2,63
17,65
109,83

111,40
120,00

16,00
247,40
894,51

Fe
0,31
1,21
0,83
2,35

0,78
0,74
1,08
0,46
4,31
1,06
8,65

0,14
0,15
0,29

1,10
0,85
0,82
1,06
4,04

1,76
0,10
2,20
4,06
15,35



peL
108*
pas
pas

55
pas
194
133*
pa3
124*

270
249
126

75
pa3
pas
122*

10 geHb (NATHMLA)

3aBTpak
ByTep6pog ¢ Macnom CAMBOYHbIM Ha 6aToHe
Kala MaHHas MOJI0YHas ¢ MacsioM CAUBOYHbIM
KodeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM

Obepn

LLn u3 cBeXeN KanycTbl ¢ KApTOENeM CO CMeTaHoiA

KoTneta pbi6Haa Jltobutensbckas
Bepmuwens oTBapHas

Mkpa cBekonbHasa

KoMnoT 13 cyxopyKToB

Xneb pXXaHO-MWEeHNYHbIN

MongHunk
Bynouka Poccuiickas
MonoKo KunayeHoe
®pykTbl (Mnoabl cBexue)
YXuH

3anekaHkKa KapTogenbHas ¢ oBoLLamm
Coyc TOMaTHbI

Yaii ¢ caxapom

Xneb6 nweHUYHbIN

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bnofo u3 Tsopora c s610KamMu
KWCMOMOOYHbIV HaNMUTOK
®pykTbl (MN04bl CBEXKE)

BbIXO/,

5/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

30
180
1wt

120
30
180
50

MuuieBble BellecTBa

b
5,01
6,21
2,06
13,28

1,27
8,75
4,70
0,42
0,29
3,58
19,01

2,13
5,03
0,60
7,76

2,90
0,60
0,00
3,58
7,08

150 14,89
100 2,80
150 0,60

18,29

MUTOro 3a fjeHb 47,13

X
8,16
7,08
2,40

17,64

3,51
2,20
5,70
2,26
0,18
0,49
14,34

1,45
5,74
0,60
7,79

6,56
1,27
0,00
0,49
8,32

12,76
2,19
0,60

18,29

48,09

Yy
7,42
30,91
23,50
61,83

5,19
4,20
23,30
1,89
19,68
23,48
77,74

19,60

9,07
15,60
44,27

14,20

2,00
13,54
23,48
53,22

19,88
4,14
15,60
18,29
237,06

K/kan
123,14
214,98
124,50
462,62

67,20
71,40
172,00
35,68
81,52
109,80
537,60

99,90
108,11
67,50
275,51

149,22
21,80
54,10

109,80

334,92

245,90
47,26
67,50
18,29

1610,65

BuTamuHbl

B1
0,02
0,08
0,02
0,12

0,04
0,04
1,50
0,01
0,01
0,07
1,67

0,03
0,02
0,05
0,10

0,09
0,01
0,00
0,07
0,17

0,09
0,03
0,05
18,29
2,06

Cc
0,11
1,38
0,10
1,59

13,42
0,40
2,20
1,89
0,25
0,00

18,16

0,04
0,45
15,00
15,49

5,08
0,10
0,00
0,00
5,18

1,60

0,70
15,00
18,29
40,42

M NHepasbHblE B-Ba

Ca
138,60
132,77
80,30
351,67

20,61
25,50
15,60
10,98

7,61
17,65
97,95

7,73
180,77
24,00
212,50

18,98
17,91

4,86
17,65
59,40

134,66
120,00
24,00
18,29
721,52

Fe
0,31
0,44
0,08
0,83

0,56
0,40
1,10
0,46
6,45
1,06
10,03

0,29
0,15
3,30
3,74

0,75
0,04
0,78
1,06
2,63

0,97
0,10
3,30
18,29
17,23



peL, 3aBTpak
no* byTepbpos c NoBMANOM Ha 6aToHe
45 Cyn MOMOYHBIV C MaKapOHHbIMMW U34eNnnaMn (BepMULLENDb)
pa3 Kakao ¢ MO/IOKOM

O6en
34 PacconbHUK NEHUHTPAACKWIA CO CMeTaHo
pa3  KoTneta u3 LbinneHka
190  Puc oTBapHoli
199 Kanycrta TyweHas
pas3 KomnoT u3 nstoma
124*  Xneb pxxaHO-NLLIEHNYHBbII

MonaHuk

288/2S MunpoXoK ¢ KapTodenem
249  Monoko KunsyeHoe

YXWH
115 3anekaHKa MOpPKOBHas ¢ TBOPOrom
223  Coyc MO/OYHbIA cnagKuii
pa3  KomnoT n3 cBexunx hpyKToB
122*  Xneb NweHWUYHBbIA

YXuH goma c 19-00 go 20-00
Bnogo n3 puibbl € 0BOWAMM
P pyKT

532  COK (pyKTOBbII

11 peHb (NOHefeNbHUK)

BbIXO/,

15/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

45
180

120
30
180
50

70
100
200

NTOTO 3a A€Hb

Muuiesble BeliecTsa

b
1,20
5,71
3,05
9,96

3,60
8,89
3,27
0,78
0,29
3,58
20,41

3,48
5,03
8,51

9,20
0,76
0,43
3,58
13,97

6,67
0,40
1,00
8,07
52,85

X
4,20
5,30
0,63

10,13

8,10
10,40
4,71
0,96
0,18
0,49
24,84

2,92
5,74
8,66

6,50
1,60
0,64
0,49
9,23

3,59
0,40
0,20
8,07
52,86

Yy
20,40
17,25
29,50
67,15

23,30
6,30
34,91
4,04
19,70
23,48
111,73

21,73
9,07
30,80

20,80

4,80
12,66
23,48
61,74

3,00
10,40
20,20

8,07

271,42

K/kan
124,00
143,14
135,78
402,92

108,00
154,80
195,15

26,15

81,52
109,80
675,42

126,82
108,11
234,93

239,50
37,10
54,61

109,80

441,01

71,07
45,00
92,00
8,07
1754,28

BuTamuHbl

B 1
0,02
0,07
0,04
0,13

0,07
0,01
0,02
0,00
0,02
0,07
0,19

0,00
0,02
0,02

0,06
0,00
0,01
0,07
0,14

0,04
0,03
0,02
8,07
0,48

C
0,10
091
0,30
1,31

9,48
0,49
0,00
5,10
0,25
0,00
15,32

0,00
0,45
0,45

1,05
0,00
2,34
0,00
3,39

1,44
10,00
4,00
8,07
20,47

M MHepa/ibHbIE B-Ba

Ca
6,40
156,60
138,50
301,50

11,59
23,86

3,88
17,30

7,61
17,65
81,89

0,00
180,77
180,77

89,70
0,10
13,37
17,65
120,82

18,07
16,00
14,00
8,07
684,98

Fe
0,44
0,37
0,59
1,40

0,65
0,75
0,42
0,65
6,45
1,06
9,98

0,00
0,15
0,15

0,64
0,01
0,40
1,06
2,11

0,31
2,20
0,40
8,07
13,64



pew
105*
pas
pas

21
168
pa3
205
pas
124*

249

310*
69
pa3
122*

12 peHb (BTOPHUK)
3aBTpak
ByTep6pof ¢ cbipom Ha 6aToHe
Kala repkynecosas M0a04YHas C Mac/ioM CAUBOYHbIM
Yali ¢ MONIOKOM

Oo6ep
Canat u3 CBeK/bl C OTypLOM
Cyn KapToenbHbIii C pbl6GHOR KOHCEPBOI
®pukagenbKu MACHbIe
KapTogensHoe niope
KomnoT v3 WwunoBHuKa
Xneb p>KaHO-MWEeHNYHbIN

MongHunk
bapaHka BaHWU/bHaA
MO0N0KO KunsyeHoe

YXUH
Anyo BapéHoe
OBOLW M B MOIOYHOM COYCE
Yait ¢ nMMOHOM
Xneb6 nieHNYHbI

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
CbIpHUKMN TBOPOXHbIE C DPYKTOBOI HAUMHKO
KNCnoMonouHbIin HanuToK
D pykThl (MNoabl cBEXUE)

BbIXO/,

10/20
200
180

30
200
70
130
180
50

1wt
180

21
130
180
50

75
100
150

NTOrO 3a fIeHb

Muwesble BewecTsa

b
5,01
7,17
131
13,49

0,43
7,80
10,30
2,717
0,61
3,58
25,49

1,66
5,03
6,69

2,56
3,09
0,05
3,58
9,28

4,17
2,80
0,60
7,57
54,95

X
3,87
8,98
1,13

13,98

3,03
4,40
8,90
5,25
0,00
0,49

22,07

1,60
5,74
7,34

2,32
6,58
0,00
0,49
9,39

2,40
2,19
0,60
5,19
52,78

Yy
7,42
28,84
15,70
51,96

2,19
10,22

4,90
20,20
20,75
23,48
81,74

11,94
9,07
21,01

0,16
10,50
13,73
23,48
47,87

15,83
4,14
15,60
35,57
202,58

K/kan
123,14
227,19

78,41
428,74

37,97
114,06
147,26
139,10

85,41
109,80
633,60

69,80
108,11
177,91

31,51
111,80
56,25
109,80
309,36

104,90
47,26
67,50

219,66

1549,61

BuTamuHbl

B1
0,02
0,17
0,02
0,21

0,01
0,08
0,04
0,11
0,00
0,07
0,31

0,02
0,02
0,04

0,02
0,06
0,00
0,07
0,15

0,02
0,03
0,05
0,10
0,71

Cc
0,11
1,54
0,58
2,23

2,19
5,83
0,00
4,08
54,00
0,00
66,10

0,00
0,45
0,45

0,00
8,00
2,52
0,00
10,52

3,05
0,70
15,00
18,75
79,30

MuHepanbHble B-Ba

Ca
138,60
156,78
58,86
354,24

10,97
74,35
6,88
29,09
4,90
17,65
143,84

4,40
180,77
185,17

11,00
35,17

2,63
17,65
66,45

51,61
120,00
24,00
195,61
749,70

Fe
0,31
1,24
0,83
2,38

0,40
1,00
6,23
0,91
431
1,06
13,91

0,30
0,15
0,45

0,50
0,72
0,82
1,06
3,10

151
0,10
3,30
4,91
19,84



Ne
pey,
108*
pas

pas

215/1
pa3s
203
133

pas

124*

579*
249

pas
493*
505

122*

13 neHb (cpega)
3aBTpak

ByTep6pof ¢ Macnom CIMBOUYHbIM Ha 6aToHe
Kalwa nweHn4yHas Moa04YHasa ¢ Mac/ioM CAMBOYHbLIM

KodeiHblli HANWTOK C MOJIOKOM

Obef
Cyn 13 0BOLLEl CO CMETaHOiA
TedpTenu n3 poibbl
KapToenb oTBapHoii
M Kpa MOpKOBHas
KomnoT 13 cyxopyKToB
Xneb p>KaHO-MLWEHUYHbINA

MongHuk
Bynouka gopoxHas
MOoNoKo KunsveHoe

YOXKUH
JlanweBHUK C TBOPOTOM
CryuweHHOe MONOKO
Yain c caxapom
Xneb6 NWeHWYHbIN

Y»uH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bntogo 13 roBgMHbl C OBOLLHOWN MKPOWA

COK (hpyKTOBBIiA

BbIXO[,

5/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

45
180

120
20
180
50

NTOrO 3a fIeHb

Muwesble BewecTsa

B
5,01
7,42
2,51

14,94

2,90
6,18
2,72
0,42
0,29
3,58
16,09

4,55
5,03
9,58

10,00
0,14
0,00
3,58

13,72

11,90

1,00
12,90
54,33

X
8,16
7,26
0,04
15,46

7,30
1,43
6,19
2,26
0,18
0,49
17,85

8,04
5,74
13,78

8,30
0,17
0,00
0,49
8,96

12,39

0,20
12,59
56,05

Yy
7,42
36,40
17,82
61,64

10,49

6,43
23,58

1,89
19,68
23,48
85,55

38,09
9,07
47,16

21,20

111
13,54
23,48
59,33

5,27
20,20
25,47

253,68

K/kan
123,14
243,73

81,50
448,37

189,07
63,40
158,13
35,68
81,52
109,80
637,60

238,09
108,11
346,20

181,00
6,56
54,10
109,80
351,46

180,45
92,00
272,45
1783,63

BuTamuHbl

B1
0,02
0,14
0,02
0,18

0,08
0,02
0,11
0,01
0,01
0,07
0,30

0,08
0,02
0,06

0,03
0,01
0,00
0,07
0,16

0,05
0,02
0,07
0,70

C
0,11
1,38
0,90
2,39

6,00
0,19
16,13
1,89
0,25
0,00
24,46

0,00
0,45
0,45

opo!
0,00
0,00
0,00
0,30

4,37
4,00
8,37
27,60

M NHepasibHble B-Ba

Ca

138,60
142,51
103,23
384,34

61,39
0,03
10,51
10,98
7,61
17,65
108,17

11,03
180,77
185,91

173,35
0,29
4,86

17,65

188,94

54,09
14,00
68,09
867,36

Fe
0,31
1,99
0,13
2,43

0,78
0,43
0,90
0,46
6,45
1,06
10,08

0,61
0,15
0,43

0,55
0,01
0,78
1,06
3,05

1,04
0,40
1,44
15,99



Ne
pey,
110*
pas
pa3

pas
49
pa3
193
pa3
124*

604*
249

pa3
pa3
pa3
122*

14 neHb (4eTBepr)
3aBTpak
byTepbpog ¢ noBMANOM Ha 6aToHe
Kawa pnucosas M0N0YHaA C MacnoM C/IMBOYHbIM
Kakao ¢ M0OJIOKOM

Obepn
Canat CTenHol
Cyn-ntope u3 KapTodens ¢ rpeHKamu
PyneT MsACHOW
MakapOoHHbIe M3Aenus oTBapHble
KomnoTt n3 nsoma
Xneb pXXaHO-MNLWEeHNYHbI

MongHunk
[MeyeHbe

MonoKo KnnayeHoe

YXKUH
LU HMUenb 13 ubiNaeHKa
KapToenb 1 0BOLLM TYLUEHbIE B COYCE
Yail ¢ NTMMOHOM
Xneb NWeHWYHbIN

Y>xuH goma ¢ 19-00 go 20-00
OBoL Y 3aneyYeHHble C CbIPOM U 3e/1eHblo
KNCNnoMonoYHbIN HaNMTOK
®pykTbl (M04bl CBEXME)

BbIX0[,

15/20
200
180

30
200/16
70

130
180

50

1wt
180

70
130
180
50

105
100
150

NTOro 3a fleHb

Munuwesble BewecTea

b
1,20
5,50
3,05
9,75

0,45
5,84
11,00
5,15
0,29
3,58
26,31

U4
5,03
6,17

8,89
3,70
0,05
3,58
16,22

2,04
2,80
0,60
5,44
58,45

X
4,20
9,03
0,63

13,86

3,06
5,37
9,37
4,94
0,18
0,49
23,41

2,36
5,74
8,10

10,40
7,30
0,00
0,49

18,19

9,48
2,19
0,60
5,44

63,56

Yy

20,40
32,50
29,50
82,40

2,37
25,57
4,70
32,97
19,68
23,48
108,77

14,52
9,07
23,59

6,30
30,50
13,73
23,48
74,01

4,28
4,14
15,60
5,44
288,77

K/kan
124,00
236,30
135,78
496,08

39,00
193,73
132,50
197,00

81,52
109,80
753,55

74,80
108,11
182,91

154,80
182,60

56,25
109,80
503,45

103,96
47,26
67,50

5,44

1935,99

BuTtamuHbl

B1
0,02
0,06
0,04
0,12

0,02
0,14
0,05
1,76
0,01
0,07
2,05

0,02
0,02
0,04

0,01
0,00
0,00
0,07
0,08

0,04
0,03
0,05
5,44
2,29

Cc
0,10
1,53
0,30
1,93

1,76
7,70
0,00
0,00
0,25
0,00
9,71

0,00
0,45
0,45

0,49
28,80
2,52
0,00
31,81

7,97
0,70
15,00
5,44
43,90

MuHepanbHble B-Ba

Ca
6,40
143,60
138,50
288,50

5,98
97,00
14,66
10,23

7,61
17,65

153,13

5,60
180,77
186,37

23,86
14,40

2,63
17,65
58,54

55,56
120,00
24,00
5,44
686,54

Fe
0,44
0,45
0,59
1,48

0,20
0,92
0,92
0,85
6,45
1,06
10,40

0,30
0,15
0,45

0,75
1,30
0,82
1,06
3,93

0,53
0,10
3,30
5,44
16,26



Ne
pew,
105*
pa3
pa3

43
pas
205
129
pa3
124*

18/293
249

pa3
73
505
122*

15 geHb (MATHMLA)

3aBTpak
ByTepbpog c cbipom Ha 6aToHe
Kawa maHHas M0f04YHas ¢ MacioM C/IMBOYHbIM
Yaii ¢ MOSIOKOM

O6bepn
Cyn KpecTbSAHCKMNIA CO CMeTaHOM
KoTneta pbi6Has
KapTogenbHoe niope
MKpa kabaukoBas (f1eTo-orypubl Uan NnoMUaopbI)
KomnoT 13 WwnnoBHMKa
Xneb p>aHO-MNLEeHNYHbI

MongHuk
MWpOoXOK C KanycToi 1 NyKom
MO00KO KunsayeHoe

YXUH
EXWKN KypUHble
Pary n3 osouiei
Yali ¢ caxapom
Xneb MweHNYHbIN

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
bno Ao U3 MOPKOBY C TBOPOroM
KnNcnomMono4yHblii HaNUTOK

BbIXO/,

10/20
200
180

200/8
70
130
20
180
50

45
180

70
130
180
50

150
100

NTOrO 3a fleHb

MuuieBble BellecTsa

b
5,01
6,21
131
12,53

1,62
10,34
2,77
0,24
0,68
3,58
19,23

3,01
5,03
8,04

7,30
4,38
0,00
3,58
15,26

14,89

2,80
17,69
55,06

X
3,87
7,08
1,13

12,08

4,61
1,90
5,25
0,94
0,00
0,49
13,19

4,48
5,74
10,22

10,90
7,20
0,00
0,49

18,59

12,76

2,19
14,95
54,08

Yy
7,42
30,91
15,70
54,03

9,09
6,80
20,20
1,54
26,00
23,48
87,11

17,17
9,07
26,24

9,15
15,60
13,54
23,48
61,77

19,88
4,14
24,02
229,15

K/kan
123,14
214,98

78,41
416,53

85,30
85,80
139,10
15,60
63,22
109,80
498,82

121,14
108,11
229,25

163,43
140,40

54,10
109,80
467,73

245,90
47,26
293,16
1612,33

BuTamuHbl

B1
0,02
0,08
0,02
0,12

0,04
0,03
0,09
0,01
0,00
0,07
0,24

0,04
0,02
0,06

0,05
0,12
0,00
0,07
0,24

0,09
0,03
0,12
0,66

C
0,11
1,38
0,58
2,07

8,88
0,14
3,40
2,88
54,00
0,00
69,30

3,90
0,45
4,35

2,00
6,60
0,00
0,00
8,60

1,60
0,70
2,30
84,32

M NHepasbHblE B-Ba

Ca
138,60
132,77
58,86
330,23

17,06
20,13
24,24

9,60

4,90
17,65
93,58

13,52
180,77
194,29

12,63
30,30

4,86
17,65
65,44

134,66
120,00
254,66
683,54

Fe
0,31
0,44
0,83
1,58

0,53
0,35
0,76
0,24
4,31
1,06
7,25

0,46
0,15
0,61

0,74
0,95
0,78
1,06
3,53

0,97
0,10
1,07
12,97



Ne 16 peHb (MOHeAeNbHUK) BbIXO/ Muuiesble BellecTsa BUTaMUHbI MuHepasbHble B-Ba

pey, 3aBTpak b X Y K/kan B1 C Ca Fe
108* ByTepbpof C Macnom CAMBOYHBLIM Ha GaToHE 5/20 5,01 8,16 7,42 123,14 0,02 0,11 138,60 0,31
45 Cyn MOMOYHbI/ C MAaKapOHHLIMU U3AeNUAMU (BEPMULLEND) 200 571 5,30 17,25 143,14 0,07 0,91 156,60 0,37
pa3  KoeirHbl HANMMTOK C MOJIOKOM 180 2,51 0,04 17,82 81,50 0,02 0,90 103,23 0,13
13,23 13,50 42,49 347,78 0,11 1,92 398,43 0,81
Obep
60*  Canart n3 cBEKNbI OTBAPHOIA 30 0,50 1,50 2,82 27,18 0,01 4,20 21,40 0,81
51 Cyn-niope 13 pasHbIX 0BOLLENA C rpeHKamMu 200/16 2,31 4,00 10,42 86,92 0,05 6,00 57,56 0,60
pas  Konbacuk KypuHblii 340poBbe 70 6,80 8,20 10,90 146,34 0,01 0,45 28,53 0,64
263* Kawa rpeunesas Bsskas 130 5,90 8,20 21,40 185,40 0,04 4,62 13,40 1,10
pas  KomnoT 13 cyxodpyKToB 180 0,29 0,18 19,68 81,52 0,01 0,25 7,61 6,45
124*  Xneb pxaHo-MLIEHUYHbI 50 3,58 0,49 23,48 109,80 0,07 0,00 17,65 1,06
19,38 22,57 88,70 637,16 0,19 1552 146,15 10,66
MongHuK
pas  TMupor pasbopHUK 50 4,87 4,48 39,56 162,16 0,05 0,06 14,17 0,82
290 Monoko kunsa4yeHoe 180 5,03 5,74 9,07 108,11 0,02 0,45 180,77 0,15
249 9,90 10,22 48,63 270,27 0,07 051 194,94 0,97
YXWH
115  3anekaHka MOPKOBHas C TBOPOroM 120 9,20 6,50 20,80 239,50 0,05 0,04 121,87 0,50
493*  CryuwieHHOoe MO/I0KO 20 0,14 0,17 1,11 6,56 0,01 0,00 0,29 0,01
pas  Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 13,54 54,10 0,00 0,00 4,86 0,78
122*  Xne6 MweHnYHbIi 50 3,58 0,49 23,48 109,80 0,07 0,00 17,65 1,06
12,92 7,16 58,93 409,96 0,13 0,04 14467 2,35
YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Bnogo 13 mMsAca ¢ OBOLLHOW MKPOIA 100 11,90 12,39 5,27 180,45 0,05 4,37 54,09 1,04
126 ®pykTbl (M10AbI CBEXME) 150 0,60 0,60 15,60 67,50 0,05 15,00 24,00 0,00

12,50 12,50 12,50 12,50 12,50 12,50 12,50 12,50
NTOro 3a fieHb 55,43 53,45 238,75  1665,17 0,50 17,99 884,19 14,79



Ne
pey
110*
pa3
pa3

33
pa3
205
212
pa3
124*

270
249

pa3
105
pa3
122*

17 peHb (BTOPHUK)
3aBTpak
byTepbpof ¢ noBmanom Ha 6aToHe
Kawa ayHeBas M0OM0YHAA C MAC/IOM C/IMBOYHbIM
Kakao ¢ MO/IOKOM

Obepn
PacconbHMK AOMALLIHWUA CO CMeTaHOWA
PyneT MACHOM C AlLOM
KapTogensHoe ntope
MopKoBb B MO/IOYHOM COycCe
KomnoTt "ButammHka"
Xneb p>KaHO-MLWEeHNYHbIN

MongHuk
Bynouka Poccuiickas
MoONIOKO KunsyeHoe

YXUH
KoTneTta 13 ubinaeHkKa
Mope 13 ropoxa ¢ Mac/iom
Yail ¢ NMMOHOM
Xneb6 NuweHUYHbIN

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Omnet c oBoLW,amu
KVWCNOMONOYHbI HANUTOK

NTOrO 3a AeHb

BbIX0[]

15/20
200
180

200/8
70
130
30
180
50

45
180

70
130
180
40

Muuwesble BewecTsa

b
1,20
521
3,05
9,46

1,66
11,00
2,77
0,58
0,29
3,58
19,88

3,25
5,03
8,28

8,89
13,65
0,05
3,58
26,17

4,93
2,80
7,73
63,79

X
4,20
10,47
0,63
15,30

4,28
9,37
5,25
2,19
0,18
0,49
21,76

2,18
5,74
7,92

10,40
3,02
0,00
0,49

13,91

5,78
2,19
7,97
58,89

Yy

20,40
38,27
29,50
88,17

8,20
4,70
20,20
2,35
19,68
23,48
78,61

29,47
9,07
38,54

6,30
31,50
13,73
23,48
75,01

2,61
4,14
6,75
280,33

K/kan
124,00
271,30
135,78
531,08

89,49
132,50
139,10

33,07

81,52
109,80
585,48

150,23
108,11
258,34

154,80
207,60

56,25
109,80
528,45

82,18
47,26
129,44
1903,35

BuTamuHbl

B1
0,02
0,06
0,04
0,12

0,07
0,05
0,11
0,01
0,01
0,07
0,32

0,04
0,02
0,06

0,01
0,26
0,00
0,07
0,35

0,04
0,03
0,07
0,85

C
0,10
2,44
0,30
2,84

13,28
0,00
4,08
1,89
0,25
0,00

31,55

0,00
0,45
0,45

0,49
0,00
2,521
0,00
2,83

0,92
0,70
1,62
37,67

M NHepalibHbIE B-Ba

Ca
6,40
97,98
138,50
242,88

17,79
14,66
29,10
10,98

7,61
17,65
79,20

4,73
180,77
185,50

23,86
69,00
2,63
17,65
123,88

55,70
120,00
175,70
631,46

Fe
0,44
0,70
0,59
1,73

0,72
0,92
0,91
0,46
6,45
1,06
10,51

0,30
0,15
0,45

0,75
4,00
0,82
1,06
6,21

0,88
0,10
0,98
18,90



peyy
105*
pa3
pas

27
pa3
pa3
129
pa3
124*

602*
249

117
223
pa3
122*

18 feHb (cpepna)
3aBTpak
ByTep6pos ¢ cbipoM Ha 6aToHe
Kalua nweHHas M0OM04YHas C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yali ¢ MOIOKOM

Obef
Bopuy, 13 cBexei KanycTbl ¢ KapTodenem co CMeTaHol
TehTenn polbHbIE
KapTodenb 3aney4eHHbIn 13 OTBAPHOTO
Mkpa kabaukoBas (N1eTo-0rypubl Ui NOMULOPbI)
KomnoT 13 nstoma
Xneb pXXaHO-NWEeHNYHBbI

MongHuk
Bagnu
Mo/I0KO KunsyeHoe

YXUH
3anekaHka pucosas C TBOPOrom
CoyC MONOYHbI cnagKuii
Yaii ¢ caxapom
Xneb NweHnYHbI

YxuH goma ¢ 19-00 go 20-00
Fony6ubl NEHNBbIE C MACOM C 3€/1EHbIO
CoK (hpyKTOBBI

MUTOro 3a AeHb

BbIXO/,

10/20
200
180

200/8
70
130
20
180
50

1wt
180

130
30
180
50

100
200

Muwesble BewecTsa

b
5,01
7,79
131
14,11

1,42
6,18
3,12
0,24
0,29
3,58
14,83

1,24
5,03
6,27

7,80
0,76
0,00
3,58
12,14

6,59
1,00
7,59
69,47

X

3,87
9,90
1,13
14,90

4,11
1,43
6,05
0,94
0,18
0,49
13,20

0,40
5,74
6,14

9,20
1,60
0,001
0,49
11,29

6,69
0,20
6,89
57,59

Yy
7,42
35,91
15,70
59,03

8,99
6,42
25,40
1,54
19,70
23,48
85,53

15,42
9,07
24,49

42,20

4,80
13,54
23,48
84,02

4,93
20,20
25,13

253,00

K/kan

123,14
266,90

78,41
468,45

81,25
63,37
152,20
15,60
81,52
109,80
503,74

69,60
108,11
177,71

283,50
37,10
54,10

109,80

484,50

106,21
92,00
198,21
1841,32

BuTaMmuHbl
B1

0,02
0,19
0,02
0,23

0,04
0,02
0,00
0,01
0,02
0,07
0,16

0,02
0,02
0,04

0,03
0,00
0,00
0,07
0,11

0,04
0,02
0,06
0,60

c

0,11
1,46
0,58
2,15

10,71
0,19
24,00
1,92
0,25
0,00
37,07

0,00
0,45
0,45

0,40
0,00
0,00
0,00
2,92

12,42

4,00
16,42
59,01

Ca
138,60
144,73
58,86
342,19

23,82
0,03
12,00
6,40
7,61
17,65
67,51

2,20
180,77
182,97

173,35
0,10
4,86

17,65

193,92

33,62
14,00
47,62
834,21

M NHepasibHbl€ B-Ba

Fe
0,31
1,21
0,83
2,35

0,88
0,43
1,08
0,16
6,45
1,06
10,06

0,14
0,15
0,29

0,55
0,01
0,78
1,06
2,44

1,46
0,40
1,86
17,00



No
pey,
108*
pa3
pa3

37
pa3
193
199
pa3
124*

274
249

pa3
205
121*
pa3
122*

19 neHb (4eTBepr)
3aBTpak

ByTepbpoj ¢ MacsoM CMBOYHLIM Ha 6aToHe
Kalwa maHHas M0o104YHas ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM

KoteiHblii HAaMUTOK C MOJIOKOM

O6ep
Cyn kapTodenbHblit ¢ 6060BbIMK
®purKagenbkn MACHbIE
MakapoHHble U3fenna oTBapHble
KanycTta TyweHas
KomMnoT u3 cyxoppykToB
Xneb pXaHo-MNLWeHNYHbI A

MongHunk
Cpoba 06bIKHOBEHHAA
MO0n0oKO KunayeHoe

YXUH
BrnTouek 13 ubinaeHkKa
KapTothensHoe niope
OrypeL ConeHbll
Yaii ¢ TMMOHOM
Xneb MiweHNYHbI

Y>uH goma ¢ 19-00 go 20-00

Bnofo n3 MOPKOBK C TBOPOroM
dpyKTOBOE Mope

NTOTO 3a fleHb

BbIX0[

5/20
200
180

200
70
120
30
150
50

45
180

70
130
20
180
50

MuuieBble BellecTBa

b
5,01
6,21
2,51
13,73

1,88
10,30
4,43
0,78
0,24
3,58
21,21

3,54
5,03
8,57

8,89
2,77
0,16
0,05
3,58
15,45

14,89

1,00
15,89
58,96

X
8,16
7,08
0,04

15,28

3,10
8,90
5,00
0,96
0,15
0,49
18,60

2,76
5,74
8,50

10,40
5,25
0,02
0,00
0,49

16,16

12,76

0,20
15,89
58,54

Yy
7,42
30,91
17,82
56,15

10,89

4,90
27,08

4,04
16,40
23,48
86,79

26,54
9,07
35,61

6,30
20,20
0,34
13,73
23,48
64,05

19,88
20,20
15,89
242,60

K/kan
123,14
214,98

81,50
419,62

79,04
128,10
176,40

26,15

67,93
109,80
587,42

145,11
108,11
253,22

154,80
139,10
2,60
56,25
109,80
462,55

245,90
92,00
15,89

1722,81

ButamuHbl

B1
0,02
0,08
0,02
0,12

0,14
0,04
1,76
0,01
0,00
0,07
2,02

0,04
0,02
0,06

0,03
0,11
0,01
0,00
0,07
0,22

0,09
0,02
15,89
2,42

C
0,11
1,38
0,90
2,39

7,70
0,00
0,00
5,10
0,21
0,00
13,01

0,00
0,45
0,45

0,78
4,08
2,00
2,52
0,00
9,38

1,60
4,00
15,89
25,23

M NHepasbHblE B-Ba

Ca

138,60
132,77
103,23
374,60

97,00
6,88
10,23
17,30
6,34
17,65
155,40

473
180,77
185,50

39,68
29,10
2,80
2,63
17,65
91,86

134,66
14,00
15,89

807,36

Fe
0,31
0,44
0,13
0,88

0,92
6,23
0,85
0,65
5,38
1,06
15,09

0,30
0,15
0,45

0,82
0,91
0,18
0,82
1,06
3,79

0,97
0,40
15,89
20,21



peL
Mno*
pa3
pas

55
pa3
203
211
pa3
124*

pas
249
126

75
pas
pa3
122*

532*

20 feHb (NATHULA)
3aBTpak
byTepbpog ¢ noBuAnomM Ha 6aTtoHe
Kawa repkynecoas Mos04Has ¢ Mac/noM CANBOYHbIM
Kakao ¢ MO/IOKOM

Ob6ep
LLln n3 cBexeil KanycTbl C KapTo(henem co CMeTaHol
BnTOYEK pbIGHbIT
KapTodgenb oTBapHOl
[Mope U3 cBEKNbI
KomnoTt ns nstoma
Xneb p>xaHO-NLWeHNYHBbII

MongHunk
Bynouka getckas
Monoko kunsyeHoe
®pykThl (Mnoabl cBexue)

YXuH
3anekaHkKa KapTogenbHas C 0BOLaMM
Coyc TOMaTHbI
Yalii ¢ caxapom
Xneb NWeHNYHbIRA

Y»uH goma ¢ 19-00 go 20-00
KoTfeta macHas ¢ OBOLWHbIM canaTom
COK (hpyKTOBbIiA

MTOro 3a ieHb

MuiieBble BeLLECTBA

BbIXO0[,

b
15/20 1,20
200 7,17
180 3,05
11,42
200/8 1,27
70 10,34
130 2,72
50 0,78
180 0,29
50 3,58
18,98
45 2,11
180 5,03
lwrt 0,60
7,74
130 3,20
30 3,30
180 0,00
50 3,58
10,08
60/30 6,36
150 0,60
6,96
48,22

X
4,20
8,98
0,63

13,81

3,51
1,90
6,19
1,87
0,18
0,49

14,14

4,52
5,74
0,60
10,86

7,10
11,20
0,00
0,49
18,79

14,80
0,60
6,96

57,60

Yy

20,40
28,84
29,50
78,74

5,19
6,80
23,58
5,42
19,70
23,48
84,17

17,48

9,07
15,60
42,15

15,40
20,79
13,54
23,48
73,21

7,63
15,60
6,96
278,27

K/kan
124,00
227,19
135,78
486,97

67,20
85,80
158,13
41,50
81,52
109,80
543,95

119,05
108,11

67,50
294,66

161,70
20,80
54,10

109,80

346,40

189,95
67,50
6,96
1671,98

BuTaMuHbl

B1
0,02
0,17
0,04
0,23

0,04
0,03
0,11
0,01
0,02
0,07
0,27

0,04
0,02
0,05
0,11

0,20
0,04
0,00
0,07
0,31

0,07
0,05
6,96
0,92

Cc
0,10
1,54
0,30
1,94

13,42
0,14
16,13
1,89
0,25
0,00
31,83

0,00
0,45
15,00
15,45

6,60
4,62
0,00
0,00
11,22

1,64
15,00
6,96
60,44

MpUroToBNEHME CANaTOB U3 ChIPbIX OBOLLEN AOMYCKAeTCs B JOLWIKO/bHbLIX 06Pa30BaTENbHbIX YUPEXAEHUSX, TAE eCTb YCO0BUS A4S BTOPUYHOI 06paGoTK OBOLLEN
Mcnonb3oBaHbl COOPHMKN PeLEenTyp:

C6OpPHUK TEXHONOTMYECKNX HOPMATUBOB, PELENTYP 671104 U KyNMHAPHLIX N34eNunii ANns 4OWKObHBIX 06pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHui, Mepmb 1998

200
200*

pa3

COOpHMK TEXHONOTMYECKN:  'PMaTUBOB, peLenTyp 61104 Y KYNUHAPHBIX IOT  TUIA ANA LOLWKONbHbIX OPraHun3aLmnin n 4eTcku
yupexgeHui, Mepmb 2012

bniopga paspaboTaHHble MKYTT "LieHTp couymanbHOro nutaHus r. bepesHuku'

MuHepanbHble B-Ba

Ca
6,40
156,78
138,50
301,68

20,61
20,13
10,51
10,98

7,61
17,65
87,49

11,25
180,77
24,00
216,02

24,60
13,40

4,86
17,65
60,51

22,00
24,00
6,96
665,70

300POBUTENBHbIX

Fe
0,44
1,24
0,59
2,27

0,56
0,35
0,90
0,46
6,45
1,06
9,78

0,53
0,15
3,30
3,98

0,90
1,10
0,78
1,06
3,84

1,00
3,30
6,96
19,87
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