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В ЭТОМ НОМЕРЕ:

Однажды крыска выбежала 
на дорогу… и очень испугалась! 

розыгрыш книги,

настольная игра-ходилка,

удостоверение водителя,

адвент-календарь с заданиями 

на каждый день,

мастерим символ следующего года,

постер «Правила дорожного движения»
и многое другое!

— А-а-а! Монстр на дороге! 
Быстрый, шумный и со 
страшными глазами! 



Вы видите на экране электронный 
вариант детского издания 
«ПониМашка».

«ПониМашка» – развивающий 
журнал для малышей 3-7 лет.

Печатную версию журнала 
«ПониМашка» можно купить 
в киосках печати и в супермаркетах 
по всей территории России.

Электронную версию журнала можно 
приобрести на официальном сайте 
журнала www.ponymashka.ru/current

ПЕРЕЙТИ НА САЙТ

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Гарантированный способ 
получать журнал – это подписка. 

Оформить подписку очень легко! Достаточно перейти 

на сайт www.ponymashka.ru/subscribe, заполнить все 

графы и оплатить подписку банковской картой.

ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ

Мы искренне рады каждому новому читателю!
Добро пожаловать в мир полезных развлечений!

Редакция журнала «ПониМашка»

https://www.ponymashka.ru
www.ponymashka.ru/current
www.ponymashka.ru/current
www.ponymashka.ru/subscribe
www.ponymashka.ru/subscribe
https://vk.com/ponymashka
https://www.facebook.com/PoniMaska/
https://www.instagram.com/mashka_ponymashka/


00:00 / 8:2500:00 / 8:25

Новый мультфильм 
«ПониМашка» 

уже на YouTube!

ПРЕМЬЕРА!

Смотреть 1 серию! Смотреть 2 серию!

https://www.youtube.com/watch?v=RtICyFJCMjs
https://www.youtube.com/watch?v=XmxBxmLu33s
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розыгрыш книги,

настольная игра-ходилка,

удостоверение водителя,

адвент-календарь с заданиями 

на каждый день,

мастерим символ следующего года,

постер «Правила дорожного движения»
и многое другое!

Хорошо, что рядом оказалась ПониМашка! 

— Глупенькая, это же машина! Ничего 
страшного в ней нет! Она состоит из 

деталей, а детали сделаны из металла.

КАК МНОГО МАШИН! СМОЖЕШЬ НАЙТИ СРЕДИ НИХ ДВЕ ОДИНАКОВЫЕ? 



СОБИРАЕМ МАШИНУ 
ВЫРЕЖИ ФИГУРЫ И НАКЛЕЙ КАЖДУЮ НА ЕЁ МЕСТО. ДОКРАСЬ КАРТИНКУ ПО ПОДСКАЗКАМ!

ПОМОГИ МАШИНЕ ПРОЕХАТЬ ОТ ОДНОГО ФЛАЖКА К ДРУГОМУ! 
ПРОВЕДИ ПО ДОРОГЕ ПАЛЬЧИКОМ, НЕ ЗАСТУПАЯ ЗА КРАЯ.
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ПОМОГИ МАШИНЕ ПРОЕХАТЬ ОТ ОДНОГО ФЛАЖКА К ДРУГОМУ! 
ПРОВЕДИ ПО ДОРОГЕ ПАЛЬЧИКОМ, НЕ ЗАСТУПАЯ ЗА КРАЯ.



В сером доме с круглыми окнами и торчащими во все
 стороны антеннами жила маленькая крыска Ириска. 

И думала Ириска, что знает всё на свете. Дня не проходи-
ло, чтобы она свой нос в чужие дела не совала и советы 
всем не раздавала. Лягушки глазами хлопали да слуша-

лись. Рыбки рты открывали и делали всё, что 
крыска им скажет. Только пользы от этих сове-
тов было столько же, сколько от дырок в сыре!
Подошёл однажды к Ириске хитрый кот. И хоть 
усы у него были длиннее, а хвост толще, стал 

он у крыски совета спрашивать. 

КАК КРЫСКА ЧУТЬ В 
ЛОВУШКУ НЕ ПОПАЛАСЬ

4



— Поломались у меня клыки! — жалобно заплакал кот. — 
Голова теперь болит, не могу ни есть, ни спать! А ты на-

верняка знаешь, как их вылечить… 
— Конечно, знаю! — задрала нос Ириска. — Ты, усатый, 
открой пошире рот. Я в него залезу, осмотрюсь, да решу, 

что делать!
У кота аж слюнки потекли от предвкушения. Открыл он 

пасть пошире, и Ириска тут же в неё голову сунула. Увиде-
ла она здоровые острые клыки — и как рванула в сторону! 

Кот ещё долго за Ириской гнался, да так и не поймал. 
А Ириска с тех пор в чужие дела не лезла. Даже если ей 

очень хотелось!

5
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По восточному гороскопу 
у каждого года есть свой 

живой символ. 2020-й 
будет годом Белой 

Металлической Крысы.

Крыса может 
обходиться без 

воды дольше, чем 
верблюд.

Они могут 
прогрызть даже 

бетон.

Крысы, 
как и люди, 
видят сны. 

А ещё 
умеют 

смеяться!
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У крысок зубы 
растут всю жизнь. 

И их нужно постоянно 
стачивать. Вот почему 
крысы всегда что-то 

грызут!

Крысы появились 
на Земле намного 

раньше людей.

Крысы заранее 
чувствуют 

надвигающуюся 
опасность. Именно 

поэтому они первыми 
бегут с корабля.

В Индии есть Храм крыс. 
В нём живут тысячи 

хвостатых!
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ЗАДОЛГО ДО ПОЯВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТА ЧЕЛОВЕК ИСПОЛЬЗОВАЛ ДЛЯ ПЕРЕВОЗОК 
НЕКОТОРЫХ ЖИВОТНЫХ. 

РАЗГАДАЙ ИХ НАЗВАНИЯ И СОЕДИНИ С КАРТИНКОЙ-ОТВЕТОМ!
ПОМОГИ ЛАБОРАТОРНОЙ КРЫСЕ ПРОЙТИ ЛАБИРИНТ.

У лабораторных крыс хорошая память — они могут 
проходить лабиринты с закрытыми глазами!
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ЗАДОЛГО ДО ПОЯВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТА ЧЕЛОВЕК ИСПОЛЬЗОВАЛ ДЛЯ ПЕРЕВОЗОК 
НЕКОТОРЫХ ЖИВОТНЫХ. 

РАЗГАДАЙ ИХ НАЗВАНИЯ И СОЕДИНИ С КАРТИНКОЙ-ОТВЕТОМ!
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ДОВЕЗИ КАЖДУЮ КРЫСКУ ДО СЫРА НА ВЫБРАННОМ ЕЮ ТРАНСПОРТЕ. 
ОБВЕДИ ДОРОЖКИ, НЕ ОТРЫВАЯ РУКУ ОТ СТРАНИЦЫ.

 ТАКСИ

АВТОБУС

ТРАМВАЙ
ЛЕГКОВОЙ АВТОМОБИЛЬ
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ПЕРЕХОДИ ДОРОГУ 
ТОЛЬКО ПО ЗЕБРЕ — 
ПОЛОСАТОЙ ДОРОЖКЕ.

ЕСЛИ ЕСТЬ СВЕТОФОР, 
ПЕРЕХОДИ ДОРОГУ 
НА ЗЕЛЁНЫЙ СВЕТ.

ПРЕЖДЕ ЧЕМ 
ПЕРЕХОДИТЬ, ПОСМОТРИ 
СНАЧАЛА ВЛЕВО, ПОТОМ 
ВПРАВО. УБЕДИСЬ, ЧТО 

РЯДОМ НЕТ МАШИН.

СТОЙ НА МЕСТЕ, КОГДА 
СВЕТОФОР МИГАЕТ ИЛИ 
ЗАГОРАЕТСЯ КРАСНЫМ. 
ДАЖЕ ЕСЛИ РЯДОМ 

НЕТ МАШИН!

ИГРАЙ И ГУЛЯЙ ВДАЛИ 
ОТ ДОРОГ. 



ЕСЛИ ЕСТЬ СВЕТОФОР, 
ПЕРЕХОДИ ДОРОГУ 
НА ЗЕЛЁНЫЙ СВЕТ.

ПОДОЖДИ, КОГДА 
ТРОЛЛЕЙБУС, АВТОБУС 
ИЛИ ТРАМВАЙ УЕДЕТ. 
НЕ ОБХОДИ ЕГО НИ 

СЗАДИ, НИ СПЕРЕДИ!

ПОЛЬЗУЙСЯ 
ПОДЗЕМНЫМИ И 
НАДЗЕМНЫМИ 

ПЕРЕХОДАМИ, ЕСЛИ 
РЯДОМ НЕТ СВЕТОФОРОВ 

И ЗЕБР.

НАДЕВАЙ ДЛЯ ПРОГУЛОК 
ЯРКУЮ ОДЕЖДУ 

(НАПРИМЕР, САЛАТОВУЮ) 
ИЛИ ИСПОЛЬЗУЙ 

СВЕТООТРАЖАЮЩИЕ 
БРЕЛОКИ И НАКЛЕЙКИ.



ПониМашка дарит ему 
годовую подписку 

на 12 книг про Конни 
от издательства 

«Альпина Паблишер»!

В КОНКУРСЕ «МОЯ ОСЕНЬ» ПОБЕДИЛ

ЕГОР ЛАСМАН ИЗ МОСКВЫ!
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Евгения Масленникова
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КРЫСА
• белый и красный фетр, 
• ножницы, 
• вата,
• нитки, 

• иголка, 
• красная пушистая проволока,
• декоративные глазки и нос.

Тебе понадобится:

Вырежи из белого 
фетра квадрат 15 х 15 

сантиметров.

1

3

4

Сложи его пополам, а затем 
разрежь на две части.

Выверни получившуюся 
деталь наизнанку и 

заполни ватой.

18

2

Возьми одну часть и зашей 
её по длинной стороне.



ВНИМАНИЕ! Пользуйся иголкой осторожно. 
Попроси родителей тебе помочь. 

• иголка, 
• красная пушистая проволока,
• декоративные глазки и нос.

Аккуратно зашей.

Из белого и красного фетра 
вырежи детали для ушек и сшей 

их между собой.

Пришей ушки 
к туловищу.

Приклей глаза, нос 
и хвостик из 

пушистой проволоки.

 Крыса готова!

5

6

7

8

19



Круглые, квадратные и треугольные таблички вдоль 
дорог — это знаки. 

Каждый такой знак нам о чём-то сообщает! Их важно 
запомнить.

ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД 
УКАЗЫВАЕТ НА СПЕЦИАЛЬНУЮ 
РАЗМЕТКУ ДЛЯ ПЕШЕХОДОВ — 

ЗЕБРУ.

ПОДЗЕМНЫЙ ПЕШЕХОДНЫЙ 
ПЕРЕХОД

УКАЗЫВАЕТ НА ВХОД В 
ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД. 

МЕСТО ОСТАНОВКИ ТРАМВАЯ
ЗДЕСЬ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ 

ТРАМВАЙ.

МЕСТО ОСТАНОВКИ АВТОБУСА
ЗДЕСЬ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ 

АВТОБУС.

20



Круглые, квадратные и треугольные таблички вдоль 
дорог — это знаки. 

Каждый такой знак нам о чём-то сообщает! Их важно 
запомнить.

ДВИЖЕНИЕ ПЕШЕХОДОВ 
ЗАПРЕЩЕНО

ЗДЕСЬ ПЕРЕДВИГАТЬСЯ ПЕШКОМ 
ОПАСНО.

ДВИЖЕНИЕ НА ВЕЛОСИПЕДАХ 
ЗАПРЕЩЕНО

ДВИЖЕНИЕ НА ВЕЛОСИПЕДАХ И 
МОПЕДАХ ЗДЕСЬ ЗАПРЕЩЕНО.

ВЕЛОСИПЕДНАЯ ДОРОЖКА
ПО ЭТОЙ ДОРОЖКЕ МОЖНО 
ПЕРЕДВИГАТЬСЯ ТОЛЬКО НА 
ВЕЛОСИПЕДАХ И МОПЕДАХ.

ВЪЕЗД ЗАПРЕЩЁН
ЗАПРЕЩЁН ВЪЕЗД ЛЮБОГО 

ТРАНСПОРТА. 
ДАЖЕ ВЕЛОСИПЕДА.

21
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— Теперь я знаю 
правила и мне совсем 
не страшно. Спасибо, 

ПониМашка! 
— Счастливого 

пути!

ПОСМОТРИ НА КАРТИНКИ. РАССКАЖИ, КАКИЕ ОШИБКИ 
ДОПУСКАЮТ ПЕШЕХОДЫ И КАК ОНИ ДОЛЖНЫ БЫЛИ ПОСТУПИТЬ.

2

4

1

3



С этой яркой и праздничной книгой 
ждать Новый год будет ещё веселее! 

В ней вы найдёте большой 
адвент-календарь, наклейки и заготовки 

для поделок!

АДВЕНТ-КАЛЕНДАРЬ С НАКЛЕЙКАМИ. 
К НАМ ПРИХОДИТ НОВЫЙ ГОД!

Издательство «Росмэн»

Эта энциклопедия познакомит вас с 
историей создания автомобиля, 

видами и устройством машин. А также 
при помощи дополненной реальности 
и 3D-игр покажет, как работает разная 
техника. Увлекательная книга для всей 

семьи!

Ликсо Вячеслав Владимирович 
АВТОМОБИЛИ, САМОЛЁТЫ, КОРАБЛИ 

И ДРУГАЯ ТЕХНИКА
Издательство «АСТ», редакция «Аванта»

РЕ
К

Л
А

М
А

конкурс!

3+

конкурс!конкурс!
Слепи из пластилина любой транспорт: машину, мотоцикл, 

корабль — что угодно! 
Работу пришли по адресу: 123056, Москва, а/я 82, «ПониМашка», 

с пометкой «Транспорт», или заполни анкету на сайте 
www.ponymashka.ru (большая красная кнопка КОНКУРС! ). 

Успей прислать письмо до 13 января 2020 года. Не забудь разборчиво 
написать фамилию, обратный адрес, телефон и e-mail. 

Итоги смотри в 2-м номере журнала. 
 Автор самой лучшей работы получит книгу 

«Автомобили, самолёты, корабли и другая техника» 
от издательства «АСТ»!

12+

Успей прислать письмо до 13 января 2020 года. Не забудь разборчиво 







      У тебя тоже есть вопросы? 
Ты можешь задать любой из них ПониМашке, 
а потом найти ответ на страницах журнала! 

Присылай вопросы по адресу: 123056, Москва, а/я 82, «ПониМашка», 
или по электронной почте class@osp.ru, с пометкой «Вопрос ПониМашке». 
Не забудь разборчиво написать своё имя, город и вложить фотографию.

— Здравствуй, дорогая Наташа! 
Для начала надо разобраться, откуда вообще берутся наши 

сновидения.
Этим вопросом, кстати, задавались многие учёные! Но до сих пор так 
и не смогли прийти к общему мнению. Точно известно одно: во время 
сна наш мозг продолжает работать! Он-то и показывает нам картинки. 

Одни учёные считают, что эти картинки — воспоминания. Другие 
уверены, что это наши желания. А третьи говорят, что это 

реакция на разные раздражители (например, если 
спящий человек мёрзнет, ему может присниться снег).
Сам сон можно сравнить с перезагрузкой компьютера. 
Именно в период такой перезагрузки наш организм 
отдыхает и набирается сил на следующий день. 

А чтобы этот отдых был качественным, нужно 
соблюдать простые правила: ложиться и 

вставать в одно и то же время и спать не 
менее 7—8 часов в сутки. Тогда здоровье 

будет крепким, а настроение хорошим!

— Здравствуй, дорогая ПониМашка! 
Я с мамой постоянно читаю твой журнал, и 
мне он очень нравится, особенно когда нужно 

выполнять задания. Мне интересно, а где 
живут сны (такие волшебные мультики), 

когда я не сплю? Расскажи, пожалуйста, что 
это такое — сон. 

Спасибо, я буду ждать ответа!



Ищите «ПониМашку» в супермаркетах 
и палатках с прессой в вашем городе. 
Или оформляйте подписку на сайте 
www.ponymashka.ru! Тогда номера будут 
приходить сразу в ваш почтовый ящик 
или на электронную почту.  
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1. Пешеход собирается переходить дорогу 
на красный свет, не смотрит по сторонам 
и ничего из-за наушников не слышит. Ему 
нужно подождать, пока на светофоре 
загорится зелёный, посмотреть по 
сторонам — и только потом переходить! 

2. Пешеход переходит дорогу в непо-
ложенном месте и не замечает машину 
за троллейбусом. Ему нужно подойти к 
зебре и дождаться, когда уедет троллей-
бус, который загораживает обзор. Потом 
посмотреть по сторонам — и только тогда 
переходить дорогу! 

3. Пешеход переходит дорогу в непо-
ложенном месте. Нужно воспользоваться 
подземным переходом! 

4. Пешеход играет рядом с дорогой. Это 
очень опасно. Играть можно только там, 
где нет машин!
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конкурс продолжается!
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конкурс продолжается!конкурс продолжается!конкурс продолжается!
Нарисуй свой самый счастливый день! 

Работу пришли по адресу: 123056, Москва, а/я 82, «ПониМашка», 
с пометкой «Счастье», или заполни анкету на сайте 

www.ponymashka.ru (большая красная кнопка КОНКУРС! ). 

Успей прислать письмо до 10 декабря 2019 года. 
Не забудь разборчиво написать фамилию, 

обратный адрес, телефон и e-mail. 
Итоги смотри в 1-м номере журнала. 

 Авторы трёх лучших работ получат 
книгу Лиды Даниловой от издательства Clever!

Страница  2 2



• задания
• конкурсы
• советы
• рецепты
• мастер-классы

ПониМашка в

мам!

20 000

Присоединяйтесь!

https://www.instagram.com/mashka_ponymashka/


— Поздравляю с прохождением 
всех заданий! Теперь ты знаешь 

правила дорожного движения 
и можешь получить права!

Наклей страницу на картон, 
вырежи детали и склей их. 

Заполни все поля удостоверения,
вклей своё фото и укажи 

желаемую категорию.

�

МЕСТО 
ДЛЯ ФОТО





0+

Зайти в раздел «Подписка»
на сайте www.ponymashka.ru. 1 Заполнить контактные

данные для правильной
доставки.2 Оплатить заказ удобным 

для вас способом:
• банковской картой,
• в банке, 
• через платёжные системы.

3
ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ ЛЕГКО

ВНИМАНИЕ! С 2020 года журнал будет выходить один раз в месяц.

Остались вопросы? Позвоните или напишите нам! Тел.: +7 (495) 725-47-80, е-mail: xpress@osp.ru 

подписка на 
«классный журнал»

оформляйте подписку 
на «понимашку»

    

Пройдите по ссылке https://www.osp.ru/subscribe/discount/jkapd9

или отправьте письмо на почту class@osp.ru с пометкой «За скидкой».

Не забудьте указать имя, фамилию.

Как получить скидку?

ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ

 специальная скидка — 10 %

https://www.osp.ru/subscribe/discount/jkapd9

